
PROCEDURA ORGANIZACJI OPIEKI  

NAD DZIEĆMI PRZEDSZKOLNYMI                                                                           

W SZKOLE PODSTAWOWEJ 

  

 l. Cel, podstawa i zakres procedury 

1. Celem procedury jest określenie zasad organizacji opieki i zapewnienia 

bezpieczeństwa dzieciom przedszkolnym korzystającym z opieki placówki. 

2. Procedura powstała na podstawie wytycznych opracowanych przez Ministerstwo 

Zdrowia, GiS i MEN 

3. Dyrektor  placówki zobowiązany jest do przekazania rodzicom informacji  

o czynnikach ryzyka COVID-19 zarówno u dziecka, jego rodziców lub opiekunów jak 

 i innych domowników oraz o ryzyku podjęcia decyzji związanej z wysyłaniem 

dziecka do placówki, jak i dowożeniem dziecka do instytucji — ze szczególnym 

uwzględnieniem informacji, że część przypadków przebiega bezobjawowo. 

               II. Zalecenia dotyczące organizacji opieki w szkole 

               Zasady  ogólne 

1. Wprowadza się ograniczenie do 12 liczby dzieci pozostających w tych samych  

i stałych pomieszczeniach szkoły służących do organizowania  zajęć. 
2. Minimalna przestrzeń dla dzieci w sali nie może być mniejsza niż 4 metry kwadratowe 

na jedno dziecko i każdego opiekuna. 

3. Warunkiem przyjęcia dziecka do opieki w oddziale przedszkolnym  jest złożenie przez 

rodzica pisemnego oświadczenia o zaznajomieniu się z czynnikami ryzyka i 

zobowiązaniu do przestrzegania procedur obowiązujących w placówce. 

4. W miarę możliwości do grupy przyporządkowani są ci sami nauczyciele. 

5. Jedna grupa uczniów przebywa w wyznaczonej i w miarę możliwości stałej sali. 

6. Z sali, w której przebywa grupa, zostają usunięte przedmioty i sprzęty, których nie 

można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować.  
7. W sali odległości pomiędzy stanowiskami dla uczniów wynoszą min. 1,5 m   

8. Dziecko posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować 
się na stoliku lub we własnej szafce. Dzieci nie powinne wymieniać się przyborami 

między sobą. 
9. Wietrzenie sali odbywa się co najmniej raz na godzinę w czasie zajęć. 
10. Zaleca się korzystanie przez dzieci z boiska szkolnego oraz pobytu na świeżym 

powietrzu na terenie szkoły, przy zachowaniu zmianowości grup i dystansu pomiędzy 

nimi. 

11. Na boisku mogą przebywać dwie grupy przy założeniu, że zachowany będzie między 

nimi dystans. 

12.  Ogranicza się  aktywności sprzyjające bliskiemu kontaktowi pomiędzy dziećmi. 

13.  Zapewnia się  taką organizację  pracy i koordynację, która utrudni stykanie się ze 

sobą poszczególnych grup przedszkolnych (np. różne godziny przyjmowania grup  

do placówki lub zajęć na boisku). 

14. Nie organizuje się żadnych wyjść poza teren szkoły. 

15. Dziecko nie przynosi ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 



16.  Unika się organizowania większych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu,  

w tym ustala bezpieczną zasadę korzystania przez grupę z szatni przed rozpoczęciem      

i po zakończeniu zajęć. 
17. W szkole obowiązuje całkowity zakaz przebywania osób trzecich, nie związanych                                                

z bieżącą działalnością placówki. 

 

Zasady wstępu dzieci i opiekunów do placówki 

 

1. Do szkoły  dziecko przyprowadzają tylko rodzice, opiekunowie prawni lub osoby     

        upoważnione przez rodzica. 

2. Przyjęcia dzieci do przedszkola i ich odbiór prowadzone są w ściśle określonych     

        godzinach, które ustala dyrektor szkoły.. Po tej godzinie dzieci nie zostaną przyjęte. 

3. Dzieci osób przebywających na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych    

         nie zostaną przyjęte. 

4. Osoba przyprowadzająca i odbierająca dziecko z przedszkola  zobowiązana jest do 

prawidłowego zabezpieczenia się w środki ochrony osobistej (maseczka) zarówno 

podczas przyprowadzania, jak i odprowadzania dzieci oraz do dezynfekcji rąk przy 

wejściu. 

5. Osoba przyprowadzająca i odbierająca dziecko powinna przebywać w przestrzeni 

wspólnej jak najkrócej. Zabronione jest prowadzenie rozmów telefonicznych, 

spacerowanie czy odprowadzanie dziecka do sali. 

6. W przestrzeni wspólnej musi być zachowana zasada odstępu co najmniej dwóch 

metrów — dotyczy to zarówno odległości rodziców od siebie, jak i odległości 

rodziców od opiekunów. 

 

Zasady dotyczące zdrowia dziecka 

1. Dziecko powinno być zdrowe oraz przygotowane do uczestniczenia w zajęciach 

             grupowych. 

2. Przed przyprowadzeniem dziecka rodzice muszą się upewnić, że dziecko nie ma 

gorączki (temperatura powyżej 37,5) lub żadnych symptomów infekcji (m.in. kaszlu, 

kataru, duszności, osłabienia, bólu mięśni, wysypki, biegunki). 

3. Każdorazowo przy przyprowadzeniu dziecka do przedszkola upoważniony pracownik  

za zgodą rodzica dokonuje pomiaru temperatury ciała dziecka termometrem 

bezdotykowym 

4. Przy przyjmowaniu dziecka opiekunka przeprowadza z rodzicem krótki wywiad 

dotyczący zdrowia dziecka (czy nie wykazuje objawów infekcji lub innych chorób) 

oraz rodziców (czy rodzice lub osoby współzamieszkujące nie mają objawów infekcji, 

czy mieli kontakt z osobami chorymi na koronawirusa, czy nie są na kwarantannie). 

 Dziecko nie zostaje przyjęte do placówki, jeśli ma miejsce przynajmniej jedna                                         

z następujących okoliczności: dziecko ma podwyższoną temperaturę ciała, powyżej 

37,5 
0
C; nauczyciel zaobserwował u dziecka katar, kaszel lub kichanie. 

5. Jeżeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojące objawy choroby  odizolowuje się  je 

w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m 

odległości od innych osób i niezwłocznie powiadamia rodziców/opiekunów w celu 

pilnego odebrania ucznia ze szkoły. 

 

 



Zasady dezynfekcji i bezpieczeństwa sanitarnego 

 

1. Dzieci oraz opiekunowie, szczególnie po przyjściu do placówki, przed jedzeniem, po     

 powrocie z placu zabaw, po skorzystaniu z toalety albo przynajmniej co dwie godziny   

myją ręce wodą z mydłem co najmniej przez 30 sekund. 

2. W szkole prowadzi się monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji 

powierzchni dotykowych i zabawek. 

3. Zapewnia się bieżącą dezynfekcję toalet środkami bezpiecznymi dla dzieci. 

Każdorazowa wizyta w toalecie w celach higienicznych z dziećmi wymaga 

dezynfekcji deski klozetowej oraz prawidłowej dezynfekcji rąk. 

4. Dzieci korzystają z placu zabaw wyłącznie wówczas, gdy zapewniona jest codzienne      

        dezynfekcja. Jeżeli nie ma możliwości zapewnienia codziennej dezynfekcji sprzętu na     

        placu zabaw, oznacza się go taśmą zabezpieczającą przed używaniem. 

5. Z placu zabaw dzieci korzystają rotacyjnie, w maksymalnie 12- osobowych grupach.   

        Dzieci z różnych grup nie mogą się mieszać. 
 

 

III. Szczególne zalecenia sanitarne dla personelu 

1. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły zachowują dystans społeczny między sobą,                      
     w każdej przestrzeni szkoły, wynoszący min. 1,5 m. 

2. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej  ograniczają      
     kontakty z uczniami oraz nauczycielami. 

3. Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek    

     objawów wskazujących na chorobę zakaźną. 

4. W miarę możliwości nie angażuje się  w zajęcia pracowników powyżej 60. roku życia        

      lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, które zaliczają osobę do grupy tzw.    

      podwyższonego ryzyka. 

5. Wyznacza i przygotowuje (m.in. wyposażenie w środki ochrony i płyn    

      dezynfekujący) pomieszczenie lub wydziela obszar, w którym będzie można    

                           odizolować osobę  w przypadku zdiagnozowania objawów chorobowych. 

6. Przy organizacji żywienia w szkole (stołówka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne 

pomieszczenia przeznaczone na spożycie ciepłych posiłków), obok warunków 

higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszących się do funkcjonowania 

żywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza się zasady szczególnej ostrożności 

dotyczące zabezpieczenia pracowników, w miarę możliwości odległość stanowisk pracy, 

a jeśli to niemożliwe – środki ochrony osobistej, płyny dezynfekujące do czyszczenia 

powierzchni i sprzętów. Szczególną uwagę należy zwrócić na utrzymanie wysokiej 

higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, 

naczyń stołowych oraz sztućców. 

7. Korzystanie z posiłków odbywa się, w miejscach do tego przeznaczonych, w tym 

rekomenduje się zmianowe wydawanie posiłków, czyszczenie blatów stołów                           

i poręczy krzeseł po każdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztućce myje się                         
w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je wyparza. 

 



Procedura postępowania na wypadek zakażenia koronawirusem lub zachorowania 

na COVID-19,  uwzględniająca m. in. następujące założenia: 

1. Pracownicy szkoły zostali poinstruowani, że w przypadku wystąpienia niepokojących 

objawów nie powinni przychodzić do pracy, pozostać w domu i skontaktować się 
telefonicznie ze stacją sanitarno- epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, a w razie 

pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 i poinformować, że mogą 
być zakażeni koronawirusem. 

2. Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra 

Zdrowia, dostępnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, 

 a także obowiązujących przepisów prawa. 

3. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 

objawów sugerujących zakażenie koronawirusem niezwłocznie odsuwa się go od pracy.  

Wstrzymuje się przyjmowanie kolejnych grup uczniów, powiadomia właściwą 
miejscowo powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną i stosuje się ściśle do 

wydawanych instrukcji  i  poleceń. 

4. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, poddaje gruntownemu 

sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowuje 

powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.) oraz zastosowuje się do 

indywidualnych zaleceń wydanych przez inspektorat sanitarny. 

5.  Umieszcza się w określonym miejscu numery telefonów, w tym do stacji sanitarno-

epidemiologicznej, służb medycznych. 

6.  Stosuje się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy 

ustalaniu, czy należy wdrożyć dodatkowe procedury biorąc pod uwagę zaistniały 

przypadek*. 

*  Ustalenie listy osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach 

podmiotu, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie i zalecenie stosowania się 
do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego dostępnych na stronie 

gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszących się do osób, które miały kontakt                     

z zakażonym. 

   7. W przypadku wątpliwości należy zwrócić się do właściwej powiatowej stacji 

sanitarno- epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady. 

 

 

 IV. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u dziecka 

 

1. Personel szkoły/przedszkola ma obowiązek informować rodziców o wszelkich 

niepokojących objawach, zaobserwowanych podczas przebywania dziecka w placówce, 

m.in. złym samopoczuciu, zmęczeniu, braku apetytu, wysypce, gorączce powyżej 37,5 

stopni, kaszlu, przekrwionych oczach, bólu brzucha, problemach żołądkowych i innych. 

2. Dziecko przejawiające widoczne objawy choroby zostaje  w odrębnym pomieszczeniu 

lub wyznaczonym miejscu, z zapewnieniem minimum 2 metrów odległości od innych 

osób. 

3. Personel  niezwłocznie informuje telefonicznie rodziców lub opiekunów                             

o wystąpieniu u dziecka niepokojących objawów. Rodzice lub opiekunowie są 
zobowiązani do niezwłocznego odebrania dziecka. 



4. Rodzice po odebraniu dziecka z objawami choroby, mają obowiązek poinformowania 

dyrektora  o wyniku badania dziecka przez lekarza oraz bezwzględny obowiązek 

dostarczenia po chorobie zaświadczenia od lekarza, że dziecko jest zdrowe. 

5. Po odebraniu przez rodziców dziecka z objawami zakażenia dezynfekuje się 
pomieszczenie lub miejsce, w którym dziecko przebywało. 

6. Dyrektor informuje o incydencie Sanepid i ustala, czy należy wdrożyć dodatkowe 

procedury oraz w porozumieniu z organem prowadzącym podejmuje stosowne decyzje. 

7. Dyrektor szkoły  tworzy listę personelu i dzieci przebywających w tym samym czasie 

w pomieszczeniach, w których przebywało dziecko z objawami zakażenia. 

O potencjalnym incydencie informowani są rodzice dzieci przebywający w tej samej 

grupie. 

8. W przypadku stwierdzenia zakażenia COVID-19 u jakiegokolwiek dziecka albo 

personelu wszystkie dzieci z danej grupy i ich rodzice mogą zostać objęci obowiązkową 
kwarantanną przez 14 dni na podstawie decyzji Sanepid. 


